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B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A

El ritmo de vida actual cada vez más acelerado, en el que se busca 

aprovechar cada minuto, hace que busquemos tratamientos estéti-

cos que aporten resultados muy eficaces en tiempo récord. 

Existe una demanda creciente de protocolos que sean capaces de 

aportar resultados muy visibles, que puedan aplicarse de forma 

sencilla y confortable, sin alterar el ritmo de vida diario y sin alterar 

nuestro aspecto.

Para responder a esta demanda, Casmara, dentro de su nueva 

categoría: PROFESSIONAL ADVANCED TECHNOLOGY, presenta 

una línea de protocolos biológicos altamente concentrados para 

utilizar en sinergia con la técnica de microneedling estético. 

Los BIOLOGICAL PROTOCOLS de Casmara abordan los principales 

problemas estéticos y signos de la edad en rostro, obteniendo 

resultados eficaces desde la primera sesión. 

Además, Casmara acompaña el producto con la última tecnología 

en aparatología de microneedling estético, ActivatorPEN, la nueva 

generación de dispositivo con sistema de alimentación autónoma 

de producto. Este nuevo sistema permite facilitar la aplicación del 

producto y aumentar la comodidad de la profesional que aplica el 

tratamiento, mejorando notoriamente su trabajo.

3



¿QUÉ ES 
MICRONEEDLING?

El microneedling estético es una técnica de aparatología que utiliza un 

dispositivo de microagujas para realizar una estimulación superficial y 

controlada de la piel, contribuyendo a mejorar visiblemente la textura 

y apariencia desde las primeras sesiones mediante la combinación de 

dos procesos:

•	 Por un lado, se generan microcanales temporales en 

la capa superficial de la piel, que pueden favorecer una 

respuesta cutánea que se asocia con procesos naturales 

de renovación, traduciéndose con el tiempo en una mejora 

visible de la textura y el aspecto general.

•	 Por otro lado, la técnica permite una aplicación más 

eficiente y uniforme de los productos tópicos durante la 

sesión, ayudando a realzar los beneficios visibles en la piel 

cuando se usa de forma complementaria.

¿Para quién está indicado?

Esta técnica está especialmente indicada para pieles que buscan 

un paso más en sus tratamientos estéticos, queriendo obtener re-

sultados muy eficaces mediante técnicas mínimamente invasivas, 

diseñadas para favorecer una buena experiencia post-tratamiento.

1 2 3
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RESULTADOS

	5 Ayuda a mejorar visiblemente la apariencia de la piel, 

aportando una mayor elasticidad y firmeza.	  

	5 Contribuye a suavizar el aspecto de líneas de expresión  

y signos visibles de envejecimiento.	  

	

	5 Ayuda a mejorar la uniformidad del tono de la piel y el 

aspecto de pequeñas irregularidades.	 

	5 Mejora la apariencia de zonas con textura irregular. 

	5 Ayuda a mejorar visiblemente la apariencia de los poros. 

	5 Puede complementar rutinas cosméticas destinadas a 

tonificar el cuero cabelludo. 

	5 Favorece la distribución homogénea de los productos 

cosméticos aplicados durante la técnica
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ACTIVATOR PEN
Casmara presenta en exclusiva ActivatorPEN, 
la nueva generación de dispositivo de micro-
needling estético con sistema de alimentación 
autónoma de producto.

CARACTERÍSTICAS:

• Tecnología de PUNCIÓN VERTICAL que 

genera punciones limpias y seguras. 

• Sistema de ALIMENTACIÓN AUTÓNOMA 

de producto. 

• Cuatro CABEZALES DESECHABLES a  

elegir: 12 agujas y 36 (facial), 42 (corporal), 

nano (pigmentos faciales). 

• 5 VELOCIDADES REGULABLES 

(5.500, 6.500, 7.500, 8.500, 9.500 rpm). 

• PROFUNDIDAD CONTROLADA Y  

REGULABLE: Facial (0.2-0.5mm), corporal 

(0.2-1mm). 

• INALÁMBRICO: 2 h de carga y  

2-3 horas de autonomía en funcionamiento.

Gracias a las diferentes opciones de cabezales, 
velocidad y profundidad regulables se puede 
personalizar al máximo el protocolo según las 
necesidades del cliente.

El exclusivo sistema de alimentación autónoma 
de ActivatorPEN libera el producto de manera 
uniforme durante la técnica.
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Incorpora una jeringuilla en la parte superior del dispositivo donde se 

introduce el producto y permite a la profesional controlar la libera-

ción del mismo. De esta forma se favorece una correcta distribución 

del producto durante el tratamiento estético.

Con otros dispositivos que encontramos en el mercado el producto 

se aplica manualmente de dos formas:

	5 Previo a la aplicación del dispositivo de microagujas en 

el rostro: se desaprovecha mucho producto ya que éste 

se comienza a absorber y se dispersa en la piel antes de 

realizar el tratamiento 

	5 Aplicando el producto por zonas: tiene el inconveniente 

de que requiere el uso de las dos manos simultáneamente 

para llevar a cabo el procedimiento. Con una de ellas se 

aplica el producto y, con la otra, se realiza la técnica de 

microneedling estético de forma controlada.
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Con el sistema autónomo de ActivatorPEN resolvemos 
estos dos inconvenientes: se aprovecha todo el producto 

para obtener resultados óptimos, a la vez que aumentamos 
la comodidad de la profesional que aplica el tratamiento, 

optimizando notoriamente su trabajo.



¿QUÉ SON LAS  
AMPOLLAS BIOLÓGICAS? 

Son fórmulas concentradas que han sido especialmente diseñadas para su 
aplicación en combinación con la técnica estética de microneedling. 
 
No contienen excipientes adicionales como conservantes o perfume y son 
estériles para eliminar el riesgo de infección y garantizar la seguridad de la apli-
cación transcutánea que requiere esta técnica.

Casmara ofrece protocolos biológicos anti-age que, en sinergia con la técnica 
de microneedling estético, ayudan a mejorar los principales signos del envejeci-
miento en la piel con resultados percibidos desde la primera sesión.

Formulados con una alta concentración de ingredientes activos para garantizar 
una respuesta óptima de la piel.
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Exosomes Collagen Lift 
PROTOCOLO RENOVADOR  

REAFIRMANTE CON  

EXOSOMAS.

Mejora los procesos de renovación, aumenta significativamente la 

síntesis de colágeno y elastina, transformando visiblemente la tex-

tura y firmeza de la piel. Indicado para todo tipo de piel que desee 

reforzar la estructura cutánea desde el interior, mejorar la densidad y 

elasticidad y devolverle un aspecto más joven y saludable.
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Instawhite+
PROTOCOLO  

DESPIGMENTANTE  

Y ACLARANTE. 

Reduce el tamaño y color de las manchas unificando el tono de la piel. 

Indicado para pieles que presentan alteraciones de la pigmentación.

Age Reverse 
PROTOCOLO  

REJUVENECEDOR GLOBAL. 

Devuelve a la piel su elasticidad, firmeza y vitalidad, borrando los 

efectos del paso del tiempo. Indicado para pieles que buscan la exce-

lencia en un tratamiento anti-age que aborde todos los signos de la 

edad de forma global.

Radiance Vitamin 

PROTOCOLO VITAMÍNICO  

ILUMINADOR Y 

ANTIOXIDANTE.

 

Ilumina intensamente el rostro y previene el fotoenvejecimiento. 

Acción antifatiga. Indicado para pieles apagadas que desean recu-

perar el tono y el resplandor propio de la piel joven.



Exosomes Collagen Lift 

¿QUÉ ES?
Protocolo renovador reafirmante con exosomas de Rosa Damascena. 

Concentrado de última generación formulado con exosomas enriqueci-
dos en small RNAs derivados de células madre de Rosa Damascena. Esta 
innovación actúa como una señal inteligente que activa los procesos de 
renovación, síntesis de colágeno y elastina, transformando visiblemente 
la textura y firmeza de la piel.
 
Desarrollado para potenciar protocolos con dermapen o microneedling 
estético, este vial maximiza la acción y biodisponibilidad de sus activos, 
acelerando la renovación celular.

¿PARA QUIÉN ESTÁ INDICADO?
Especialmente diseñado para pieles maduras y/o desvitalizadas que bus-
can rejuvenecer de forma visible, mejorar la densidad, firmeza y elastici-
dad de la piel. 
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ACTIVOS

EXOSOMAS DE ROSA DAMASCENA: de acción reno-
vadora antiedad. Activa la juventud de la piel, actuan-
do sobre los signos visibles del envejecimiento. Estimu-
la significativamente la renovación celular y la síntesis de 
colágeno y elastina, reduciendo la apariencia de las arrugas. 
(Incrementa la síntesis de colágeno +10 % tras solo 24 horas*)  
*Test de eficacia de ingredientes activos.

PEPTIDE TENSE: Péptido de efecto tensor que actúa sua-
vizando las arrugas de expresión. Además, promueve el co-
lágeno, ayudando a mejorar las llamadas arrugas cronoló-
gicas y reduce en un -14 % (*) la liberación de sustancias 
responsables de la contracción facial, aportando un efecto lifting.  
*Test de eficacia de ingredientes activos. 

¿CUÁNDO APLICARLO?
Para obtener resultados óptimos se recomiendan 4 sesiones de 
microneedling estético, con intervalos de 7-15 días entre las sesiones bajo 
criterio profesional. 

Para potenciar los resultados, este protocolo se puede combinar con los 
tratamientos profesionales antiedad de Casmara: Q10 Rescue, Infinity, 
Age Defense, Ocean Miracle y RGnerin.	  

Se recomienda no exponerse al sol mientras se realiza el protocolo y hasta 
una semana después. 

RESULTADOS 

•	 Mejora de la densidad dérmica gracias a la estimulación de la sínte-
sis de colágeno estructural (+90 % aumento en la expresión génica 
de colágeno y +60 % de elastina*). *Test de eficacia de ingredientes 
activos.

•	 Mejora de la elasticidad y firmeza en pieles maduras o desvitalizadas.

•	 Reducción progresiva de arrugas, líneas de expresión finas y flacidez.

•	 Ayuda a proteger la piel de los efectos nocivos de la radiación UV y 
de las agresiones ambientales.

El resultado es un rostro renovado, tonificado y rejuvenecido visiblemente 
desde las primeras sesiones. 
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¿QUÉ ES?

Protocolo despigmentante y aclarante que reduce la apariencia de 
las manchas y unifica el tono de la piel.

Combinación de numerosos ingredientes activos aclarantes y despigmen-
tantes que actúan en sinergia unificando el tono de la piel y atenuando el 
tamaño y color de las manchas. 

Contiene, además, activos antioxidantes y fotoprotectores que ayudan a 
proteger la piel frente al fotoenvejecimiento y previenen la futura apari-
ción de manchas.

¿PARA QUIÉN ESTÁ INDICADO?

Protocolo unisex especialmente formulado para pieles de cualquier edad 
que presenten irregularidades visibles en el tono cutáneo, como manchas 
difusas, localizadas o una apariencia desigual.

12
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ACTIVOS
Cóctel de activos que actúan en sinergia sobre los diferentes factores cos-
méticos asociados a las irregularidades del tono cutáneo.

ÁCIDO KÓJICO: despigmentante. Inhibe la biosíntesis de melani-
na, unifica el tono del rostro y mejora la apariencia de las manchas.

ÁCIDO SALICÍLICO: exfoliante. Ayuda a eliminar la capa superfi-
cial de la piel y difumina las manchas.

EXTRACTO DE RAÍZ DE MORERA BLANCA: despigmentante 
y antioxidante. Bloquea la biosíntesis de melanina, aclara la piel y 
tiene propiedades antioxidantes que la protegen.

EXTRACTO DE RAÍZ DE REGALIZ: despigmentante. Inhibe la 
biosíntesis de melanina y reduce la melanina presente en la piel 
aclarando las manchas existentes.

CHROMABRIGHT®: Bloquea la biosíntesis de melanina; además, 
es iluminador y fotoprotector. 

RETINOL (VITAMINA A): Exfoliante y despigmentante. Ayuda a 
la regeneración de la piel y provoca la dispersión de la melanina.

VITAMINA E: antioxidante y fotoprotector que protege la piel y 
previene el fotoenvejecimiento.

¿CUÁNDO APLICARLO?

Para obtener resultados óptimos se recomiendan 4 sesiones de 
microneedling estético, con intervalos de 7-15 días entre las sesiones 
bajo criterio profesional. El número de sesiones puede ser superior 
dependiendo del tipo de irregularidad pigmentaria y su intensidad visible.

Para optimizar los resultados, este protocolo se puede combinar con el 
tratamiento profesional Advanced Nácar de Casmara. 

No se recomienda aplicarlo en la época estival. Se recomienda no exponer-
se al sol mientras se realiza el protocolo y hasta una semana después. 

RESULTADOS 

•	 Ayuda a reducir el tamaño y color de las manchas contribuyendo 
a prevenir su aparición. 

•	 Protege de los efectos nocivos de la radiación UV y de las agresio-
nes ambientales.

•	 Unifica el tono de la piel en todo el rostro.

El resultado es una reducción visible en la apariencia de las manchas, una 
piel uniforme y más luminosa desde la primera sesión que perdura en el 
tiempo. 
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¿QUÉ ES?

Protocolo rejuvenecedor global que devuelve a la piel su elasticidad, 
firmeza y vitalidad natural ayudando a disminuir los signos visibles 
del paso del tiempo. 

Poderoso cóctel de ingredientes activos que actúan de manera sinérgica 
ayudando a frenar y mejorar los signos visibles asociados al proceso de 
envejecimiento de la piel. Actúa de forma global sobre los principales 
signos del envejecimiento: arrugas, falta de firmeza y vitalidad. 

Reafirma y redensifica, mejorando la apariencia de arrugas y a prevenir la 
aparición de signos de expresión (efecto botox-like). Ayuda a reducir y preve-
nir las manchas seniles y tono apagado propio de la piel madura.

¿PARA QUIÉN ESTÁ INDICADO?
Especialmente diseñado para aquellas pieles que buscan la excelencia en 
un tratamiento anti-aging que actúe sobre todos los signos de la edad de 
forma global. Indicado para ayudar a mejorar la falta de firmeza, arrugas, 
líneas de expresión profundas y tono apagado.

14
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ACTIVOS

Combinación de ingredientes activos que abordan de forma conjunta todos 
los signos de la edad.

COMPLEJO DE ACTIVOS BOTOX-LIKE (SNAP-8®, LEU-
PHASYL® y ARGIRELINE®): disminuyen la contracción y relajan 
los músculos faciales reduciendo de forma significativa las líneas 
de expresión y previniendo su futura aparición.

ÁCIDO HIALURÓNICO: potente hidratante. Reestructura la ma-
triz biológica de la piel rellenando las arrugas.

VALINA: es un aminoácido necesario para la formación y reestruc-
turación de la elastina, su aporte externo favorece un aumento de 
la elasticidad y firmeza de la piel.

ZINC Y COBRE: ambos oligoelementos desarrollan un papel fun-
damental en las reacciones asociadas a la síntesis y organización 
del colágeno y elastina en la piel. 

RETINOL (Vitamina A): exfoliante que promueve a la regenera-
ción de la piel y reduce la apariencia de arrugas y manchas seniles.

ARGININA: aminoácido que interviene en la modulación inmuno-
lógica (defensa) y en el proceso de regeneración de la piel.

VITAMINAS B (B1 y B6): antioxidantes, actúan como eliminado-
res de los radicales libres y protegen las células de sus efectos no-
civos al mismo tiempo que revitalizan la piel.

¿CUÁNDO APLICARLO?

Para obtener resultados óptimos se recomiendan 4 sesiones de micro-
needling estético, con intervalos de 7-15 días entre las sesiones bajo 
criterio profesional.

Para optimizar los resultados, este protocolo se puede combinar con los 
tratamientos profesionales antiedad de Casmara: Intensive Q10, Infinity, 
Age Defense, Ocean Miracle y RGnerin.

RESULTADOS 

•	 Efecto Botox-like: contribuye a reducir la profundidad de los sur-
cos de expresión y la apariencia de arrugas.

•	 Aumenta la elasticidad de la piel y ayuda a rellenar las arrugas.

•	 Efecto lifting: favorece la firmeza y tersura de la piel. 

•	 Suaviza las manchas seniles y ayuda a prevenir su futura aparición.

El resultado es un rostro visiblemente más joven desde la primera sesión.



¿QUÉ ES?

Protocolo vitamínico iluminador, revitalizante y antifatiga que 
ilumina intensamente el rostro y ayuda a proteger la piel frente a los 
efectos visibles del fotoenvejecimiento. Aporta a la piel todos los nu-
trientes y energía necesarios para lucir radiante. 

Potente cóctel ultrarevitalizante con gran concentración de vitamina C 
potenciado por una dosis extra de todas las vitaminas que la piel necesi-
ta para lucir radiante. Contiene aminoácidos, minerales y coenzimas que 
apoyan el correcto funcionamiento de los procesos celulares cutáneos. 

Aporta luminosidad, unifica el tono de la piel ayudando a minimizar los 
signos visibles relacionados con el envejeciemiento, el cansancio y el es-
trés que se refleja en la piel, aportando un efecto “buena cara”. Su alta 
concentración de antioxidantes contribuye a proteger de los efectos 
negativos de las agresiones ambientales y radicales libres, ayudando  a 
retrasar la aparición de signos visibles asociados al envejecimiento pre-
maturo de la piel.
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¿PARA QUIÉN ESTÁ INDICADO?
Formulado para cualquier edad, especialmente pieles apagadas y desvita-
lizadas que desean recuperar el tono y resplandor propio de la piel joven. 

Es el protocolo ideal para lucir una piel perfecta durante un evento espe-
cial o en periodos de estrés y cansancio en los que existe una sensación de 
mala cara continua.

ACTIVOS

Combinación de activos iluminadores, revitalizantes y antioxidantes que 
devuelven a la piel su luminosidad natural y favorecen su protección frente 
al fotoenvejecimiento.

VITAMINA C: activo iluminador por excelencia, aporta luminosi-
dad a la piel y unifica el tono gracias a la sinergia de cuatro meca-
nismos de acción:

• Activa la producción de colágeno, por lo que alisa la 
piel y difumina arrugas.

• Disminuye la melanina presente en la piel, unifican-
do el tono y aumentando la luminosidad.

• Inhibe la formación de nueva melanina por lo que 
mantiene la acción iluminadora en el tiempo y previe-
ne la aparición manchas.

• Su gran actividad antioxidante neutraliza los radica-
les libres e impide que éstos provoquen daños celula-
res, protegiendo las células.

VITAMINA E: antioxidante y fotoprotector. Actúa en sinergia con 
la Vitamina C multiplicando el efecto de ambas moléculas por se-
parado. 

VITAMINAS EL GRUPO B (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B8, B9 y B12): 
multicomplejo energizante. Ayuda a las células a conseguir la ener-
gía que necesitan para funcionar correctamente. Además, contribu-
ye al proceso de renovación celular ayudando a retrasar el enveje-
cimiento de la piel.

RETINOL (Vitamina A): exfoliante, ayuda a eliminar la capa super-
ficial de la piel. Elimina impurezas y alisa la piel aumentando la lumi-
nosidad del rostro.

COMPLEJO DE AMINOÁCIDOS: contiene los 22 aminoácidos que 
utilizan las células para producir colágeno y la elastina ayudando a 
que el rostro se mantenga terso y firme.
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MINERALES: resultan indispensables para el correcto funcionamien-
to de las células y la activación de los mecanismos de defensa de la 
piel frente a las agresiones externas.

COENZIMAS: son activadores bioquímicos imprescindibles para el 
funcionamiento de las células, y aumentan la velocidad de regenera-
ción de la piel, ayudando a lucir una piel saludable.

ÁCIDO HIALURÓNICO: potente hidratante y rellenador de arrugas. 

¿CUÁNDO APLICARLO?

Para obtener resultados óptimos se recomiendan 4 sesiones de microneed-
ling estético, con intervalos de 7 a 15 días entre las sesiones bajo criterio 
profesional. 

Para optimizar los resultados, este protocolo se puede combinar con los tra-
tamientos profesionales de Casmara: Skin Sensations, Q10 Rescue y Goji.

RESULTADOS 

•	 Ilumina el rostro y revitaliza en profundidad.

•	 Favorece la renovación celular y mejora la elasticidad.

•	 Aporta energía y ayuda a reducir los signos visibles de cansancio 
en la piel.

•	 Protege de las agresiones ambientales y ayuda a prevenir el enve-
jecimiento prematuro.

Este protocolo devuelve la luminosidad y vitalidad a la piel, proporcionán-
dole, desde la primera sesión, un aspecto radiante.

18



B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A



PROTOCOLO 

LIMPIADOR 

DEEP CLEANSING 

MULTIFUNCTIONAL 

3 IN 1 

01

WHITE GOLD MASK

03

APLICAR CREMA CON 
PROTECCIÓN SOLAR 

SPF50

04

APLICAR AMPOLLA 
BIOLÓGICA MEDIANTE  

TÉCNICA MICRONEEDLING
ESTÉTICO

02
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Desmaquillar bien el rostro del cliente con Deep Cleanser  

Multifunctional 3 in 1 de Casmara. Al ser un 3 en 1 desmaquilla, 

limpia y tonific, a dejando la piel perfectamente preparada para el 

protocolo. 

Limpia suavemente pero de forma efectiva, respetando al máximo 

y sin alterar el equilibro natural de la piel. 

Aplicar la técnica de microneedling estético con la ampolla bioló-

gica seleccionada, como se describe en los apartados anteriores. 

Finalizar el protocolo con una máscara Algae Peel-Off White 

Gold de Casmara. Una máscara recuperadora efecto hielo a base 

de oro, árnica y bisabolol, que consigue descender hasta 8 ºC la 

temperatura de la piel, para una acción recuperadora inmediata. 

Está especialmente recomendada para el cuidado cosmético post 

procedimientos médico-estéticos. 

Otra opción recomendable es la máscara Sensitive Mask 2040. 

Esta máscara contiene extracto de violetas y avena, conocidas por 

sus grandes propiedades suavizantes y un alto contenido de vita-

minas A, B y E que hacen que sea perfecta para aportar sensación 

de comfort a la piel y refrescar el rostro después del protocolo.

Retirar la máscara y aplicar Clarifying Anti-aging Cream SPF 50 o 

cualquier otra crema con protector de protección solar 50, como 

Photoaging control Gel Cream SPF 50 o Retinol Proage Renewal 

Day Cream SPF 50, para proteger el rostro de la radiación solar. 

Es muy importante proteger el rostro con cremas de alto SPF du-

rante los días posteriores al protocolo.

01

02

03

04

¿CÓMO SE REALIZA EL 
PROTOCOLO?
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SEMANA L M X J V S D

1 Tto. Purifying
Exosomes Collagen Lift 

(Activator Pen)
PREPARACIÓN PIEL +

1ª ses. Microneedling estético

2 Tto. monodosis POTENCIADOR
RECUPERADOR3 Tto. monodosis

4
Exosomes Collagen Lift 

(Activator Pen)
2ª ses. Microneedling estético

5 Tto. monodosis POTENCIADOR
RECUPERADOR6 Tto. monodosis

7
Exosomes Collagen Lift 

(Activator Pen)
3ª ses. Microneedling estético

8 Tto. monodosis POTENCIADOR
RECUPERADOR9 Tto. monodosis

10
Exosomes Collagen Lift 

(Activator Pen)
4ª ses. Microneedling estético

11
Tto. monodosis

AgeDefense POTENCIADOR
RECUPERADOR

12
Tto. monodosis

AgeDefense

Se recomienda empezar el plan de belleza Exosomes Collagen Lift con una 
sesión del tratamiento Purifying que ayudará a preparar la piel, eliminando 
las impurezas acumuladas, dejándola intensamente purificada. Su acción 
potenciará los efectos del tratamiento aplicado a continuación. 3 días 
después realizaremos la 1ª sesión de microneedling estético con la ampolla  

Exosomes Collagen Lift. 

PLAN DE BELLEZA  
Exosomes Collagen Lift

En las dos semanas siguientes, mientras la piel se encuentra en proceso 

natural de renovación posterior a la aplicación del tratamiento, Casmara 

recomienda potenciar la acción renovadora reafirmante con un tratamiento 

monodosis. 

CALENDARIO DE APLICACIÓN AVANZADA 

Cuidado en CENTRO DE BELLEZA
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B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A

CALENDARIO DE APLICACIÓN 
Cuidado en domicilio

CUIDADO DE DÍA:

Aplicar la crema de uso diario asociada al tratamiento renovador 
reafirmante elegido, sobre rostro y cuello, previamente limpios. Paso 
imprescindible para potenciar la acción de los activos aplicados en el 
tratamiento y conseguir unos resultados eficaces; ya que los activos 
de la crema actúan en sinergia con el tratamiento profesional y las 
sesiones de microneedling estético mejorando su acción. 

A continuación, es imprescindible aplicar la crema Clarifying  

Antiaging Cream con SPF 50 o cualquier otra crema con protec-

tor de protección solar 50, como Photoaging Control Gel Cream 

SPF50 o Retinol Proage Renewal Day Cream SPF 50, para proteger 

el rostro de la radiación solar; ya que después de la técnica es necesa-
rio proteger la piel frente a la radiación solar para evitar la aparición 
de manchas posteriores; además, sus activos antiedad avanzados po-
tencian la acción del protocolo  Exosomes Collagen Lift. 

CUIDADO DE NOCHE:

Aplicar sobre rostro y cuello limpios unas gotas del Superconcen-
trado Night Cure con Exosomas, de efecto reparador rejuvenece-
dor nocturno y, a continuación, aplicar la crema de uso diario asocia-
da al tratamiento renovador reafirmante elegido. Ritual cosmético 
perfecto para mejorar la elasticidad y firmeza de la piel, apoyando 
los mecanismos naturales de renovación y ayudando a revertir el 
proceso de envejecimiento cutáneo. Se recomienda seguir las mis-
mas pautas de cuidado día/noche durante todo el plan de belleza. 

La profesional determinará que tratamiento es el más adecuado en función 

del estado de la piel del cliente. 

•	 INFINITY: potente tratamiento rejuvenecedor con 

tecnología Neurocosmética, Genómica y Epigenética. 

•	 OCEAN MIRACLE: tratamiento anti-edad reafirmante 

100% natural con agua de mar y biotecnología marina. 

•	 RGNERIN: tratamiento antiedad regenerador efecto 

“botox-like” y texturas enriquecidas. 

Se recomienda repetir en las semanas posteriores el mismo ciclo. Es 

importante que se respeten los tiempos de renovación/restablecimiento 

del comfort de la piel dejando 1 o 2 semanas entre sesión y sesión de 

microneedling estético.
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Se recomienda empezar el plan de belleza Instawhite+ con una sesión 

del tratamiento Purifying que ayudará a preparar la piel, eliminando las 

impurezas acumuladas, dejándola intensamente purificada. Su acción 

complementará los efectos de la sesión aplicada a continuación. Tres días 

después realizaremos la 1ª sesión de microneedling Instawhite+.

SEMANA L M X J V S D

1 Tto. Purifying Instawhite+ (Activator Pen) PREPARACIÓN PIEL +
1ª ses. Microneedling estético

2 Tto. Advanced Nácar
RECUPERACIÓN

3 Tto. Advanced Nácar

4 Instawhite+ (Activator Pen) 2ª ses. Microneedling estético

5 Tto. Advanced Nácar
RECUPERACIÓN

6 Tto. Advanced Nácar

7 Instawhite+ (Activator Pen) 3ª ses. Microneedling estético

8 Tto. Advanced Nácar
RECUPERACIÓN

9 Tto. Advanced Nácar

10 Instawhite+ (Activator Pen) 4ª ses. Microneedling estético

11 Tto. Advanced Nácar
RECUPERACIÓN

12 Tto. Advanced Nácar

CALENDARIO DE APLICACIÓN AVANZADA 

Cuidado en CENTRO DE BELLEZA

En las dos semanas siguientes, mientras la piel se encuentra en proceso 

natural de renovación posterior a la aplicación del tratamiento, Casmara 
recomienda complementar la acción despigmentante y aclarante del 

protocolo Instawhite+ aplicando el tratamiento aclarante iluminador 

Advanced Nácar. 

PLAN DE BELLEZA  
Instawhite+
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B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A

CALENDARIO DE APLICACIÓN 
Cuidado en domicilio

CUIDADO DE DÍA:

Aplicar unas gotas de Lightening Glow Serum sobre el rostro y 

cuello previamente limpios. Una fórmula desarrollada con Pigment 

Control Technology para combatir el tono apagado e irregular y 

revelar una piel más luminosa, uniforme y visiblemente revitalizada.

A continuación, es imprescindible aplicar Clarifying Antiaging 
Cream con SPF 50; ya que después de la técnica es necesario 

proteger la piel frente a la radiación solar para evitar la aparición de 

manchas posteriores; además, sus activos aclarantes e iluminadores 

potencian la acción del protocolo Instawhite+.

CUIDADO DE NOCHE:

Aplicar sobre rostro y cuello limpios el peeling Clarifying 
Concentrated Serum.

ADVERTENCIA: no aplicar el peeling los días en los que el cliente 

disfrute de una sesión de microneedling estético o del tratamiento 

Advanced Nácar.

SEMANA L M X J V S D

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Se recomienda repetir en las semanas posteriores el mismo ciclo. Es 

importante que se respete los tiempos de renovación de la piel; dejando un 

intervalo de una o dos semanas entre cada sesión de microneedling estético 

dependiendo de la piel del cliente.

ADVERTENCIA: no aplicar Instawhite+ o Advanced Nácar sobre zonas 

micropigmentadas.

25



Se recomienda empezar el plan de belleza Age Reverse con una sesión 
del tratamiento Purifying que ayudará a preparar la piel, eliminando las 
impurezas acumuladas, dejándola intensamente purificada. Su acción 
complementará los efectos del tratamiento aplicado a continuación. 3 días 
después realizaremos la 1ª sesión de microneedling Age Reverse.

En las dos semanas siguientes, mientras la piel se encuentra en proceso 
natural de renovación posterior a la aplicación del tratamiento, Casmara 
recomienda complementar la acción rejuvenecedora/antiedad con el 
tratamiento. La profesional determinará qué tratamiento es el más adecuado 
en función del estado de la piel del cliente.

SEMANA L M X J V S D

1 Tto. Purifying Age Reverse (Activator Pen) PREPARACIÓN PIEL +
1ª ses. Microneedling estético

2 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR3 Tto. monodosis

4 Age Reverse (Activator Pen) 2ª ses. Microneedling estético

5 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR6 Tto. monodosis

7 Age Reverse (Activator Pen) 3ª ses. Microneedling estético

8 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR9 Tto. monodosis

10 Age Reverse (Activator Pen) 4ª ses. Microneedling estético

11
Tto. monodosis

AgeDefense SINÉRGICO/
RENOVADOR

12
Tto. monodosis

AgeDefense

CALENDARIO DE APLICACIÓN AVANZADA 

Cuidado en CENTRO DE BELLEZA

PLAN DE BELLEZA  
Age Reverse
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B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A

CUIDADO DE DÍA: 

Aplicar la crema de uso diario asociada al tratamiento rejuvenecedor/
antiedad elegido sobre rostro y cuello, previamente limpios. Paso 
imprescindible para optimizar la acción de los activos aplicados en 
el tratamiento y conseguir resultados eficaces; ya que los activos 
de la crema actúan en sinergia con el tratamiento profesional y las 
sesiones de microneedling estético mejorando su acción.

A continuación, es imprescindible aplicar cualquiera de las cremas 
Casmara con SPF 50; ya que después de la técnica es necesario 
proteger la piel frente a la radiación solar para evitar la aparición 
de manchas posteriores; además, sus activos antiedad avanzados 
optimizan la acción del protocolo Age Reverse.

CUIDADO DE NOCHE:

Aplicar sobre rostro y cuello limpios unas gotas del Superconcen-
trado Night Cure, de efecto reparador rejuvenecedor nocturno, 
y a continuación aplicar la crema de uso diario asociada al trata-
miento rejuvenecedor/anti-edad elegido.

Ritual cosmético perfecto para mejorar la elasticidad y firmeza de 
la piel, apoyando los mecanismos naturales de renovación y ayu-
dando a revertir el proceso de envejecimiento cutáneo.

*Se recomienda seguir las mismas pautas de cuidado día/noche 
durante todo el plan de belleza.

•	 INFINITY: potente tratamiento rejuvenecedor con tecnolo-

gía Neurocosmética, Genómica y Epigenética.

•	 OCEAN MIRACLE: tratamiento anti-edad reafirmante 100% 

natural con agua de mar y biotecnología marina.

•	 RGNERIN: tratamiento antiedad regenerador efecto “botox-

like” y texturas enriquecidas.
 
Se recomienda repetir en las semanas posteriores el mismo ciclo. Es 
importante que se respeten los tiempos de renovación/restablecimiento 
del confort de la piel dejando 1 o 2 semanas entre sesión y sesión de 
microneedling estético.

CALENDARIO DE APLICACIÓN 
Cuidado en domicilio
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Se recomienda empezar el plan de belleza Radiance Vitamin con una 
sesión del tratamiento Purifying que ayudará a preparar la piel, eliminando 
las impurezas acumuladas, dejándola intensamente purificada. Su acción 
complementará los efectos del tratamiento aplicado a continuación. 3 días 
después realizaremos la 1ª sesión de microneedling estético Radiance 
Vitamin.

SEMANA L M X J V S D

1 Tto. Purifying
Radiance Vitamin 

(Activator Pen)
PREPARACIÓN PIEL +

1ª ses. Microneedling estético

2 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR3 Tto. monodosis

4
Radiance Vitamin 

(Activator Pen)
2ª ses. Microneedling estético

5 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR6 Tto. monodosis

7
Radiance Vitamin 

(Activator Pen)
3ª ses. Microneedling estético

8 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR9 Tto. monodosis

10
Radiance Vitamin 

(Activator Pen)
4ª ses. Microneedling estético

11 Tto. monodosis SINÉRGICO/
RENOVADOR12 Tto. monodosis

CALENDARIO DE APLICACIÓN AVANZADA 

Cuidado en CENTRO DE BELLEZA

PLAN DE BELLEZA  
Radiance Vitamin



B I O L O G I C A L  P R O T O C O L S  b y  C A S M A R A

CUIDADO DE DÍA:

Aplicar la crema de uso diario asociada al tratamiento elegido 
sobre rostro y cuello previamente limpios para optimizar la acción 
de los activos aplicados en el tratamiento y conseguir resultados 
extraordinarios; ya que los activos de la crema actúan en sinergia 
con el tratamiento profesional y las sesiones de microneedling 
estético mejorando su acción.

A continuación, es imprescindible aplicar la crema Clarifying Antia-
ging Cream con SPF 50; ya que después de la técnica es necesario 
proteger la piel frente a la radiación solar para evitar la aparición de 
manchas posteriores; además, sus activos iluminadores potencian la 
acción del protocolo Radiance Vitamin.

CUIDADO DE NOCHE:

Aplicar sobre rostro y cuello limpios unas gotas del Superconcen-
trado Rose D-Tox, de efecto detoxifcante-energizante, y a continua-
ción aplicar la crema de uso diario asociada al tratamiento anti-edad 
vitamínico elegido.

Se recomienda seguir las mismas pautas de cuidado día/noche 
durante todo el plan de belleza.

En las dos semanas siguientes, mientras la piel se encuentra en proceso 
natural de renovación posterior a la aplicación del tratamiento, Casmara 
recomienda complementar la acción vitamínica iluminadora, revitalizante 
y antifatiga con el tratamiento Skin Sensations o Q10 Rescue para unos 
resultados extraordinarios. La profesional determinará qué tratamiento es 
el más adecuado en función del tipo y estado de la piel del cliente. 

Los tratamientos de Casmara recomendados para combinar en este plan 
son:

•	 SKIN SENSATIONS: tratamiento multivitamínico, revitali-

zante y anti-eda. Indicado para todo tipo de piel.

•	 Q10 RESCUE: tratamiento energizante, rejuvenecedor, enri-

quecido con vitamina C biodisponible y aceites de alto poder 

nutritivo. Indicado para las pieles más exigentes y desnutridas.

Se recomienda repetir en las semanas posteriores el mismo ciclo. Es 
importante que se respeten los tiempos de renovación de la piel tras el 
tratamiento; dejando entre sesión y sesión de microneedling estético 1 o 2 
semanas.

CALENDARIO DE APLICACIÓN 
Cuidado en domicilio
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